
 



  Pour lire
 l’h

e
ure

, on re
gard

e
 le

s aiguille
s : 

- la pe
tite

 a
iguille

 ind
ique

 le
s h

e
ure

s : 1
h
 ou 1

3
h
 

- la gra
nd

e
 a

iguille
 ind

ique
 le

s m
inute

s : 3
5
 m

in 

- la pe
tite

 aiguille se
 trouve

 e
ntyre

 le
 1 e

t le
 d

e
ux

 

car 1h
3

5
, c’e

st e
ntre

 1 h
 e

t 2
h
. 

 L
a journé

e
 com

m
e
nce

 à m
inuit (0

0
h
0

0
) e

t d
ure

 2
4

 h
e
ure

s. D
e
 m

inuit à
 

m
id
i, onlit le

s h
e
ure

s d
e 0

 à
 1

2
h
. D

e
 m

id
i à

 m
inuit, on lit le

s h
e
ures d

e
 

1
2
 à

 2
4
h
. 

• 
1 h

 d
e l’aprè

s-m
id

i  
c’e

st  
13

h
    

car 12
 + 1 = 13

 

• 
2

 h
 d

e l’aprè
s-m

id
i  

c’e
st  

14
h
    

car 12
 + 2

 = 14
 

• 
…

 

• 
7

 h
 d

e l’aprè
s-m

id
i  

c’e
st  

19
h
    

car 12
 + 7

 = 19
 

• 
…

 

 U
nité

s d
e
 m

e
sure

 d
e
 d

uré
e
s à

 sa
voir p

a
r cœ

ur : 
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e
ure

 e
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 le
s m

e
sure

s d
e
 d

uré
e
s 

A la maison 

A
p

p
ren

d
re au

trem
e

n
t 

Vidéos à consulter 

P
o

u
r t'assu

re
r q

u
e tu

 as b
ien

 co
m

p
ris ta 

le
ço

n
, e

t p
o

u
r l'ap

p
re

n
d

re
, tu

 p
e

u
x e

ssaye
r 

d
e

 ré
p

o
n

d
re

 à ce
s q

u
e

stio
n

s o
u

 faire
 ce

tte
 

activité
 in

te
ractive

. Tu
 p

e
u

x d
e

m
an

d
e

r à 

u
n

 ad
u

lte
 d

e
 t’aid

e
r. 

 - C
ite 5

 u
n

ités d
e m

esu
re d

e la d
u

rée
 ? 

- C
ite u

n
e u

n
ité p

erm
ettan

t d
e m

esu
rer d

es d
u

rées lo
n

gu
es. 

- C
ite u

n
e u

n
ité p

erm
ettan

t d
e m

esu
rer d

es d
u

rées co
u

rtes. 

- C
o

m
b

ien
 co

m
p

te
-t-o

n
 d

’h
eu

res d
an

s u
n

 jo
u

r ? 

- C
o

m
b

ien
 co

m
p

te
-t-o

n
 d

e m
in

u
tes d

an
s u

n
e h

eu
re

 ? 

- En
traîn

e-to
i à lire l’h

eu
re. 

  

G
M

1
8
   G

M
2
0
 



 

  

U
n 
a
ng

le
 e

st
 f

or
m

é
 p

ar
 d

e
ux

 d
e
m
i-

d
ro

it
e
s 

qu
i 
se

 c
ou

p
e
nt

. 

L
e
ur

 p
oi

nt
 d

’in
te

rs
e
ct

io
n 

e
st

 l
e
 s
om

m
e
t 

d
e
 l
’a

ng
le

. 
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Â
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     Po
ur

 c
om

pa
re

r 
d
e
s 

a
ng

le
s,

 o
n 

p
e
ut

 u
ti

li
se

r 
un

e
 é

qu
e
rr

e
 o

u 
un

 

ga
b
a
ri
t 

: 
on

 d
é
ca

lq
ue

 l
’a

ng
le

 à
 c

om
p
ar

e
r,

 p
ui

s 
on

 l
e
 s

up
e
rp

os
e
 s

ur
 

le
s 

au
tr

e
s 

an
gl

e
s.

 

   

 

 

                
 

 

 
 

 

 
 

     

A la maison 

A
p

p
re

n
d

re
 a

u
tr

em
e

n
t 

L
’a

ng
le

 Ê
 e

st
 u

n 

a
ng

le
 d

ro
it
 :

 s
e
s 

cô
té

s 
so

nt
 

p
e
rp

e
nd

ic
ul

ai
re

s.
 

O
n 

le
 t

ro
uv

e
 t

ou
t 

au
to

ur
 d

e
 n

ou
s.

 

L
’a

ng
le

 Â
 e

st
 p

lu
s 

p
e
ti

t 
qu

’u
n 

an
gl

e
 

d
ro

it
 :

 c
’e

st
 u

n 

a
ng

le
 a

ig
u.

 

a
ig
u 

= 
p
oi

nt
u 

co
m

m
e
 u

ne
 a
ig
ui

ll
e
 so

m
m

et
 

L
’a

ng
le

 Ô
 e

st
 p

lu
s 

gr
an

d
 q

u’
un

 a
ng

le
 

d
ro

it
 :

 c
’e

st
 u

n 

a
ng

le
 o

b
tu

s.
 

I
l 
e
st

 p
lu

s 
ou

ve
rt

 

qu
e
 l
’a

ng
le

 d
ro

it
. 

Vidéo à consulter 

Po
ur

 t
'a

ss
ur

e
r 

qu
e
 t

u 
a
s 

b
ie
n 

co
m
pr

is
 t

a
 l
e
ço

n,
 e

t 

po
ur

 l
'a

pp
re

nd
re

, 
tu

 p
e
ux

 e
ss

a
y
e
r 

d
e
 r

é
po

nd
re

 à
 

ce
s 

qu
e
st

io
ns

 o
u 

fa
ir
e
 c

e
tt

e
 a

ct
iv
it
é
 i
nt

e
ra

ct
iv
e
. 

T
u 

pe
ux

 d
e
m
a
nd

e
r 

à
 u

n 
a
d
ul
te

 d
e
 t

’a
id
e
r.

 

  

 - 
Q

u’
e
st

-c
e
 q

u’
un

 a
ng

le
 ?

 

- 
C
om

m
e
nt

 r
e
co

nn
aî

t-
on

 u
n 

an
gl

e
 a

ig
u 

? 

- 
C
om

m
e
nt

 r
e
co

nn
aî

t-
on

 u
n 

an
gl

e
 o

b
tu

s 
? 

- 
Q

ue
l 
in

st
ru

m
e
nt

 u
ti

li
se

-t
-o

n 
po

ur
 c

om
pa

re
r 

d
e
s 

an
gl

e
s 

? 
  

I
d
e
nt

if
ie

r 
e
t 

co
m

pa
re

r 
d
e
s 

an
gl

e
s 
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A la maison  A
p

p
ren

d
re au

trem
en

t 

Vidéo à consulter 

P
o

u
r t'assu

rer q
u

e tu
 as b

ien
 co

m
p

ris ta leço
n

, et 

p
o

u
r l'ap

p
ren

d
re, tu

 p
eu

x essayer d
e rép

o
n

d
re à ce

s 

q
u

estio
n

s o
u

 faire ce
tte activité in

te
ractive. Tu

 p
eu

x 

d
em

an
d

er à u
n

 ad
u

lte
 d

e t’aid
er. 

   - En
tre 2

0
h

0
0

 et 23
h

15
, q

u
elle d

u
rée s’est éco

u
lée

 ? 

- En
tre 0

8
h

4
5 et 16

h
20

, q
u

elle d
u

rée s’est éco
u

lée
 ? 

  

C
alcule
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e
s d

uré
e
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G
M

2
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  L
a 

p
ri

nc
ip

al
e
 u
ni
té

 d
e
 m

e
su

re
 d

e
 m

a
ss

e
s 

e
st

 l
e
 g
ra

m
m
e
. 

Po
ur

 
co

m
p
ar

e
r 

ou
 

ca
lc

ul
e
r 

d
e
s 

m
e
su

re
s 

d
e
 

m
as

se
s,

 
il
 

fa
ut

 
le

s 

co
nv

e
rt

ir
 d

an
s 

la
 m

ê
m

e
 u

ni
té

 :
 p

ou
r 

ce
la

, 
on

 u
ti

li
se

 u
n 

ta
b
le
a
u 

d
e
 

co
nv

e
rs

io
n.

 
 

t 
q

 
_ 

kg
 

h
g 

d
ag

 
g 

d
g 

cg
 

m
g 

1 
0 

0 
0 

 
 

 
 

 
 

 
1 

0 
0 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
3 

5 
0 

0 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

5 
0 

0 
0

 
   

   
  

  
  
  
  
  
 L

a 
to

nn
e
 (

t)
 :
 1

 t
 =

 1
0

0
0
 k

g 
 

le
 q
ui
nt

a
l 
(q

) 
: 

1 
q 

= 
10

0
 k

g 
 

M
ê
m

e
 s

’il
 n

’y
 a

 p
as

 d
e
 n

om
 d

’u
ni

té
 p

ou
r 

re
pr

é
se

nt
e
r 

un
e
 d

iz
ai

ne
 

d
e
 k

il
og

ra
m

m
e
s,

 i
l 
fa

ut
 m

e
tt

re
 u

n 
ch

if
fr

e
 d

an
s 

la
 c

ol
on

ne
. 
 

      

 

   

             
 

 

 
 

 

 
 

              

A la maison A
p

p
re

n
d

re
 a

u
tr

em
e

n
t 

3
 k

g 
5

0
0 

g 
= 

3
5

 h
g 

= 
35

0
 d

ag
 =

 3
 5

0
0

 g
 

 

5
 g

 =
 5

0
 d

g 
= 

50
0

 c
g 

= 
5

 0
0

0
 m

g 

 Vidéos à consulter 

P
o

u
r 

t'
as

su
re

r 
q

u
e 

tu
 a

s 
b

ie
n

 c
o

m
p

ri
s 

ta
 

le
ço

n
, 

et
 

p
o

u
r 

l'a
p

p
re

n
d

re
, 

tu
 

p
eu

x 

es
sa

ye
r 

d
e 

ré
p

o
n

d
re

 à
 c

es
 q

u
es

ti
o

n
s 

o
u

 

fa
ir

e 
ce

tt
e

 a
ct

iv
it

é
 in

te
ra

ct
iv

e.
 T

u
 p

eu
x 

d
em

an
d

er
 à

 u
n

 a
d

u
lt

e
 d

e 
t’

ai
d

er
. 

 - 
C

it
e 

l’u
n

it
é 

p
ri

n
ci

p
al

e 
d

e 
m

es
u

re
 d

e 
m

as
se

. 

- 
C

it
e 

d
eu

x 
m

u
lt

ip
le

s 
d

u
 g

ra
m

m
e.

 

- 
C

it
e 

d
eu

x 
so

u
s-

m
u

lt
ip

le
s 

d
u

 g
ra

m
m

e.
 

- 
C

o
m

b
ie

n
 y

 a
-t

-i
l d

e 
ce

n
ti

gr
am

m
es

 d
an

s 
1

 g
ra

m
m

e?
 

- 
C

o
m

b
ie

n
 y

 a
-t

-i
l d

e 
gr

am
m

e 
d

an
s 

1
,5

 k
ilo

gr
am

m
e 

? 

- 
C

o
m

b
ie

n
 y

 a
-t

-i
l d

e 
ki

lo
gr

am
m

es
 d

an
s 

25
 t

o
n

n
e

s 
? 

  

L
e
s 

é
qu

iv
al

e
nc

e
s 

à 
m

é
m

or
is

e
r 

: 

1 
g 

= 
10

 d
g 

= 
10

0
 c

g 
= 

10
0

 m
g 

1 
k
g 

= 
10

 h
g 

= 
10

0
 d

ag
 =

 1
0

0
0

 g
 

 

C
on

ve
rt

ir
 d

e
s 

m
as

se
s 

: 

13
5

0
 g

 =
 1

 k
g 

+ 
3

 h
g 

+ 
5

 d
ag

 

13
5

0
 g

 =
 1

3
5

 d
ag

 

13
5

0
 g

 =
 1

,3
5

 k
g 

 o
u 

 1
,3

5
0

 k
g 

 5
8

0
 g

 =
 5

8
 d

ag
 

5
8

0
 g

 =
 5

 h
g 

+ 
8

 d
ag

 

5
8

0
 g

 =
 5

,8
 h

g 

5
8

0
 g

 =
 0

,5
8

 k
g 

 o
u 

 0
,5

8
0

 k
g 

C
on

na
ît

re
 l
e
s 

un
it

é
s 

d
e
 m

e
su

re
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e
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  Pour 
com

p
a
re

r 
ou 

re
p
orte

r 
d
e
s 

longue
urs, 

on 
p
e
ut 

utilise
r 

un 

com
p
a
s.  

Pour m
e
sure

r d
e
s longue

urs, on utilise
 une

 rè
gle

 gra
d
ué

e
. 

Pour com
p
are

r ou calcule
r d

e
s m

e
sure

s d
e
 longue

u
rs, il faut le

s 

conve
rtir d

ans la m
ê
m

e
 unité

 : p
our ce

la, on utilise
 un ta

b
le
a
u 

d
e
 

conve
rsion. 

 

M
u

ltip
les d

u
 m

ètre 
 

M
ètre 

m
 

So
u

s-m
u

ltip
les d

u
 m

ètre 

kilo
m

ètre
 

km
 

h
ecto

m
ètre

 

h
m

 

d
écam

ètre
 

d
am

 

d
écim

ètre
 

d
m

 

cen
tim

ètre
 

cm
 

m
illim

ètre
 

m
m

 

 
 

 
1

 
0

 
0

 
0

 

1
 

0
 

0
 

0
 

 
 

 
    

km
 

h
m

 
d

am
 

m
 

d
m

 
cm

 
m

m
 

 
 

 
1

 
3

 
5

 
 

 
 

 
   1

  , 
3

 
5

 
 

 
1

 
5

 
0

 
 

 
 

    0
  , 

1
 

5
 

 
 

 
 

 

13
5

 cm
 = 1,3

5
 m

 

15
0

 m
 = 0

,15
 k

m
 

 

           
 

 

 
 

 

 
 

                   

A la maison A
p

p
ren

d
re au

trem
e

n
t 

P
o

u
r 

t'assu
rer 

q
u

e 
tu

 
as 

b
ien

 

co
m

p
ris 

ta 
leço

n
, 

et 
p

o
u

r 

l'ap
p

ren
d

re, tu
 p

eu
x essayer d

e 

rép
o

n
d

re à ce
s q

u
estio

n
s o

u
 faire 

ce
tte activité in

te
ractive. Tu

 p
eu

x 

d
em

an
d

er à u
n

 ad
u

lte
 d

e t’aid
er. 

 - C
ite l’u

n
ité p

rin
cip

ale d
e m

esu
re d

e lo
n

gu
eu

r. 

- C
ite d

eu
x m

u
ltip

les d
u

 m
ètre. 

- C
ite d

eu
x so

u
s-m

u
ltip

les d
u

 m
ètre. 

- C
o

m
b

ien
 y a-t-il d

e cen
tim

ètres d
an

s 1
,2

 m
ètre

 ? 

- C
o

m
b

ien
 y a-t-il d

e m
ètres d

an
s 32

 kilo
m

ètre
 ? 

  

C
onnaître

 le
s unité

s d
e
 m

e
sure

 d
e
 longue

urs 
G
M

2
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M
3
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Vidéos à consulter 

1
m

 = 1
0

 d
m

 = 1
0

0
 cm

 = 1
0

0
0

 m
m

 

 
1

 km
 = 1

0
 h

m
 = 1

0
0

 d
am

  = 1
0

0
0

 m
 

 



    L
a 

lo
ng

ue
ur

 d
u 

co
nt

ou
r 

d
’u

ne
 

fi
gu

re
 s

’a
pp

e
ll
e 
le
 p

é
ri
m
è
tr

e
. 

O
n 
ca

lc
ul
e
 l
e
 p

é
ri
m
è
tr

e
 d

’u
n 

po
ly

go
ne

 e
n 

ad
d
it

io
nn

an
t 
la
 

lo
ng

ue
ur

 d
e
 t

ou
s 

se
s 

cô
té

s 
:  

P 
= 

4
,2

 +
 2

,1
 +

 3
,5

 +
 3

,9
 =

 1
3

,7
 

L
e
 p

é
ri

m
è
tr

e
 d

e
 c

e
 p

ol
yg

on
e
 e

st
 d

e
 1

3
,7

 c
m

. 

 Po
ur

 c
e
rt

ai
ns

 p
ol

yg
on

e
s,

 o
n 

ut
il
is

e
 d

e
s 
fo

rm
ul
e
s 

 a
fi

n 
d
e
 

si
m

pl
if

ie
r 

le
s 

ca
lc

ul
s 

: 
 Pé

ri
m
è
tr

e
 d

u 
ca

rr
é
 

Pé
ri
m
è
tr

e
 d

u 
tr

ia
ng

le
 

é
qu

il
a
té

ra
l 

    Pé
ri
m
è
tr

e
 d

u 
re

ct
a
ng

le
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le
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e
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n 
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A la maison 

A
p

p
re

n
d

re
 a

u
tr

em
e

n
t 

cô
té

 x
 4

 

c 
x 

4
 

3
 x

 4
 =

 1
2

  

P
 =

 1
2

 c
m

 
 

(L
o

n
gu

eu
r 

 +
 la

rg
eu

r)
 x

 2
 

(L
 +

 l 
) 

x 
2

 

(7
 +

 3
 )

 x
 2

 =
 2

0
  

P
 =

 2
0

 c
m

 

cô
té

 x
 3

 

c 
x 

3
 

3
 x

 3
 =

 9
 

P
 =

 9
 c

m
 

 

P
o

u
r 

t'
as

su
re

r 
q

u
e 

tu
 a

s 
b

ie
n

 c
o

m
p

ri
s 

ta
 

le
ço

n
, 

et
 

p
o

u
r 

l'a
p

p
re

n
d

re
, 

tu
 

p
eu

x 
es

sa
ye

r 
d

e 
ré

p
o

n
d

re
 

à 
ce

s 

q
u

es
ti

o
n

s 
o

u
 

fa
ir

e 
ce

tt
e 

ac
ti

vi
té

 

in
te

ra
ct

iv
e.

 T
u

 p
eu

x 
d

em
an

d
er

 à
 u

n
 

ad
u

lt
e

 d
e 

t’
ai

d
er

. 

 - 
Q

u
’e

st
-c

e-
q

u
e 

le
 p

ér
im

èt
re

 ?
 

- 
Q

u
el

le
 e

st
 la

 f
o

rm
u

le
 d

e 
ca

lc
u

l d
u

 p
ér

im
èt

re
 d

’u
n

 c
a

rr
é 

? 

- 
Q

u
el

le
 e

st
 la

 f
o

rm
u

le
 d

e 
ca

lc
u

l d
u

 p
ér

im
èt

re
 d

’u
n

 

re
ct

a
n

g
le

 ?
 

- 
C

a
lc

u
le

 le
 p

ér
im

èt
re

 d
’u

n
 c

h
a

m
p

 r
ec

ta
n

g
u

la
ir

e 
d

e 
1

2
m

 d
e 

lo
n

g
u

eu
r 

p
a

r 
7

m
 d

e 
la

rg
eu

r.
  

  

Vidéo à consulter 



    D
é
te

rm
ine

r 
l’a

ire
 
d
’une

 
figure

, c’e
st 

m
e
sure

r sa
 surfa

ce
. 

Pour e
x
p
rim

e
r une

 a
ire

, on utilise
 une

 

unité
 d

’a
ire

. 

D
ans ce

t e
x
e
m

p
le

 l’unité
 d

’aire
 e

st le
 

carre
au.   

L
a surface

 jaune
 a une

 aire
 d

e
 8

 carre
aux

. 

L
a surface

 rouge
 a une

 aire
 d

e
 6

 carre
aux

. 

 Pour e
stim

e
r 

une
 
a
ire

, on fait un 

e
nca

d
re

m
e
nt. 

L
’aire

 
d
e
 

la 
figure

 
ro

uge
 

e
st 

com
p
rise

 : 

- e
ntre

 l’aire
 d

u re
ctangle

 ve
rt e

t 

l’aire
 d

u re
ctangle

 b
le

u, 

- e
ntre

 8
 unité

s d
’aire

 e
t 2

4
 unité

s d
’aire

. 
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Vidéo à consulter 
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p

p
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d
re au
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e

n
t 
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Pour t'a
ssure

r que
 tu a

s b
ie
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p
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y
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r 
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e
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p
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à
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fa
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u p
e
ux

 

d
e
m
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e
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 un a
d
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 d
e
 t’a

id
e
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u’e

st-ce
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 l’aire
 d
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 ? 

- C
om
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ie

n d
e
 carré

s d
’1m
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 e

ntre
nt 

d
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 salle
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e
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 d
e
 8

 m
 d

e
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ur p
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 m
 d

e
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 c
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 d
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b
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A la maison 
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ur
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b
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y
e
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 c
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 c
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 d
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 d
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 d
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 c
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Les unités de mesure d’aires 
 

Pour mesurer l’aire d’une surface, on utilise des unités qui ont la forme de carrés.  
 

 
Voici un carré de 1 mm2  (un  millimètre carré) 

Voici un carré de 1 cm2 

(un centimètre carré)  

Dans un carré de 1cm2, 
on peut tracer 100 carrés 
de 1 mm2. 
 

Voici un carré de 1dm2 

  (un décimètre carré)  
 
Dans ce carré, on a pu 
tracer 100 carrés de 1 cm2. 
 
Dans ce dm² on pourrait 
tracer 10 000 carrés de 1 
mm². 
 
Avec 100 dm² ont pourrait 
former un carré de 1 m². 
 
 

Les unités de mesure d’aire supérieures au m² : 

Pour mesurer des surfaces importantes (bâtiment, terrain, ville, pays), on utilise des 

mesures d’aires supérieures au mètre carré (m²). 

 

Le décamètre carré (dam²) appelé aussi are (a)  

   1 dam² ou  1 a  =  100 m² 

L’hectomètre carré (hm²) appelé aussi hectare (ha)  

   1 hm² = 100 dam²    ou  1 ha = 100 a     1 hm² = 10 000 m²   ou   1 ha = 10 000 m² 

Le kilomètre carré (km²)  

   1 km² = 100 hm²  ou  100 ha  1 km² = 10 000 a        1 km² = 1 000 000 m²     
 

Mesures d’aires   1 cm² = 100 mm²   1m² = 100 dm² 

inférieures au   1 dm² = 100 cm²   1m² = 10 000 cm² 

mètre carré (m²)   1 dm² = 10 000 mm²  1m² = 1 000 000 mm² 

GM29 

Le mètre carré (m²) est l’unité principale des mesures d’aires. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour calculer l’aire d’un triangle, ile est utile de savoir qu’un triangle 

équivaut toujours à la moitié d’un rectangle, ce qui est très visible dans 

ces deux illustrations : 

 

Ceci explique la formule du calcul de l’aire du triangle 

qui est la suivante :  

 

 

 

 

 

 

 

La base : un des côtés du triangle que je place en bas 

La hauteur : segment perpendiculaire à la base qui rejoint 

le sommet 

 
 
 

Calculer l‘aire d’un triangle GM33 
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